
PREPARACIÓN

1. Pon todas las frutas del bosque, el agua y la Fibra 
en Polvo NUTRILITE en una batidora.

2. Mezcla hasta que esté suave.

INGREDIENTES

• 75 g de frambuesas
• 75 g de moras
• 75 g de arándanos
• 100 ml de agua
• 1 sobre de Fibra en 

Polvo NUTRILITE

REVITALIZADOR DE FRUTAS DEL 


